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福岡県在住。
2018年4月宗像市に 
宗像市に 絵本deえがお 美術館 オープン
毎週土日／12:00～18:00
ホームページ https://metchabooks.org
ブログ https://metchabooks.org/blog/

広報室だより

長崎材木店リフォーム事業部  広報室

　「旅立ち」と「出会い」… そんな言葉が季節を感じさせてくれ
る４月になりましたね。
　お正月が過ぎ、平成最後の○○のアナウンスが聞こえてくる
中、皆様お元気にお過ごしでしょうか？今回の「スマイルフォト」
は満面の笑顔を頂いた素敵なご夫婦T様です。アドバイザー金丸
が担当させていただきました。築50年を超えるご自宅の浴室改

修工事のご相談をいただきました。以前は在来の浴室でしたの
で、少し暗く・寒い感じでしたが、ユニットバスにして毎日お風呂
の時間が長くなり、ゆっくり・ゆったりと楽しんで入っていますと
お言葉をいただきました。ご主人様が畑を、奥様がお花をと、お
庭担当を決めているのが上手くいく秘訣だそうです。T様の優し
さが沢山詰まったお庭が昭和・平成と時が流れ、新たな時代も
きっとお二人で素敵な時空を過ごされると思います。
　T様、大根ありがとうございました。また会社にも遊びに来て
くださいね。Smile photo

スマイルフォト
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ピックアップNEWSPICK UP

職人紹介 【大工編】

●プロフィール
　15才で大工の世界に
　飛び込みました。
●将来の夢／
　「仕事人」で
　あり続ける事
●自分への約束／
　真面目に仕事を
　すること

～素敵なお庭を手に入れよう～
エスティナ福岡の山崎です。

そろそろ植物たちの新芽が
出てくる季節ですね。
春がとても待ち遠しいです。

雑草対策や日よけなど、
お困りごとはございませんか？
たくさんの施工例を見ながら、

お客様にあう
お庭のご提案をさせていただきます。

お気軽にお声がけください！
0120-39-5678
定休日／水曜・木曜

石橋 義信
いしばし よしのぶいしばし よしのぶ

お客様との会話を大切にしています。

お客様と接していく上で、
大切にしていることは何ですか？

お客様から「すごい！」とか「大工さんっていいよ
ね！」と言われると素直に嬉しいですし、やる気が
出ます。

仕事上、嬉しかったこと、
楽しかったことは何ですか？

山崎  明日香

水まわりリフォーム
ショールーム
お家の水まわり商品キッチン

6メーカー
8台常設

UB
ユニットバス

4メーカー
4台常設

トイレ

5メーカー
10台常設

洗面台

3メーカー
3台常設

展示台数は

別格
地域最大級

商品ごとの

価格
提示で安心

実物展示で

比較
しやすい

いつでも
ご来場ください
土日祝もOK！

新装オープン！

消費税アップ前に、是非ご一考ください。
水廻りのリフォームでしたら今からでも間に合います！！
目で見て！手に触れて！体感して頂いてお考え下さい。
スタッフ一同心よりお待ちしています。

一流メーカー常設25台
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家づくりの本
2019年 冬号掲載
福津市 M様邸 
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株式会社長崎材木店リフォーム事業部
福岡県古賀市天神5-10-5

NAGASAKI TIMBER CORP.

◎本社総合展示場
◎福岡西展示場
◎福岡南展示場
◎（株）長崎材木店リアルエステート
◎ランドシップカフェ

TEL 092-944-3003　FAX 092-943-6208　http://www.howsetop.com

支
　
店

事
業
部

◎注文住宅事業部
◎ログハウス事業部
◎リフォーム事業部
◎不動産事業部
◎ガーデン事業部
◎薪ストーブ事業部

0120-30-0354

ブログ便りコーナー《お役立ち情報盛りだくさん！》BLOG

代表取締役 長﨑 秀人

　おはようございます。長崎です。先日読んだ本で「自然
とのふれ合いより、確実に人間の副交感神経は活性化す
る」といったある大学のレポートを読みました。ちなみに
この調査では「d=0.71」結果が出たのですが一般的に
0.5を超えると「効果大」と判断されるため0.71はかなり
の数値です。マッサージなどの定番のリラクゼーション
法は数値的に0.57なので、かなりの癒し効果です。自分

の周りに自然がないのだけ
れどもと言う方もご安心くだ
さい。自然の写真映像や動
画、川のせせらぎや波の音吹
き抜ける風の音など、スピー
カーを通したデジタルなもの
でも効果はあるとのこと。ス
マホの待ち受け画面やPCの

バックスクリーン。自然の写真と音で副交感神経が静
まったら次のステップとしては観葉植物を取り入れてみ
ましょう。観葉植物には幸福度や集中力をあげる効果も

確認されています。観葉植物を前にしながら作業した被
験者は幸福度が47%アップし、作業効率が38%も上
がったそうです。ポトスやドラセナ、サンスベリアなどを
使った実験ですが自分が好
きな植物ならなんでもいい
とのこと。植物の効果を高め
るには、およそ10㎡ごとに直
径15~20cmの鉢植えを1個
置くのがいいとのこと。
　さてここからはコマーシャ
ル。長崎材木店がプロデュー
スするグリーンショップとガーデンのお店「エスティナ
　グリーン」を5月18日よりオープンさせます。場所は福
岡県古賀市天神1-22-6。隣には実家の築140年の蔵をリ
ノベーションしたカフェを併設しております。皆様のご
来場お待ちしております。

最近のライフワークは健康に関する本を読むこと。

外部階段アプローチ手摺取付工事ポスト取替工事 《ハンディマン 江崎》

メンテナンス課 ☎0120-30-0537
編集後記

宗像市にお住いのＮ様は、お年を重ねた中、毎日の生
活に少し不便を感じられるようになりました。外出し
て荷物がある時など特に足元が少し不安定に。そこ
で、手摺の取付をご依頼頂きました。手摺と言っても
素材や、グリップの大きさなど多種多様です。Ｎ様の
ご年齢や体格などを考慮してのご提案をさせて頂き
ました。室内外において少しの不安を手摺を取り付け
る事で改善できる事は多いと思います。「こんな場所
に手摺があれば・・・」そう感じられて時はいつでもお
気軽のご相談ください。

新宮町にお住いのＳ様より、ポストの事でご相談を頂きま
した。現在は、木製の枠組みになっていますが、年数が経
ち雨風で木製部分の破損が目立って来ていました。玄関
に入る大切なお住いの「顔」とも言えるポストです。デザイ
ン性にとんだスタイリッシュなポストのご提案をさせて頂
きました。見た目も大事ですが、アルミ製なので耐久性も
抜群です。表札も併設でき、Ｓ様のお住いの「顔」として、
これから長い間頑張ってくれると思います。皆さまのお住

いの「顔」は大丈夫でしょうか？お
気軽にご相談ください。

《ハンディマン 飯川》
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